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Czy siedzac na zlaczeniu cieptego piasku, pod lazurem nieba,
w otoczeniu turkusowej wody, mozna mie¢ gorszy dzien? Mozna... Pomysle¢
sobie... 0 sobie. Zapytac siebie... o siebie. Zadbac o... zaniedbanie si¢ i... zaczacé
zy¢ od nowa. Tak czasami si¢ zdarza, ze wydaje si¢ nam, ze wszystko jest

dobre, wesote, przewidywalne... ale nie jest tak i zdarza si¢ gorszy dzien.

Marta poszta na dlugi 1 samotny spacer. Mijajac ludzi, oddalata sie
w coraz bardziej ustronne miejsca. Chlongta atmosferg otaczajacej ja przyrody
1 zblizajace si¢ tanczace nuty spokoju, ciszy i samoakceptacji. Obcowata sama
ze sobg. Znuzona dhuga wedréwka osiadta obok samotnej kobiety na tawce,
pozbawionej juz letniego blasku. Ze wzgledu na dzielaca je barierge jezykowa,
podjecie jakiejkolwiek konwersacji nie mialo sensu. Jednak mowa gestow,
mowa zmystoéw, zblizata je do siebie, tamigc bariery spoteczne. Obie inne,
z odmiennych kultur, z innych §wiatow i odmiennej religii. Jednak bardzo
podobne... Spracowane rece kobiety kontrastowaty z czerwonymi paznokciami
Marty. Jednak zagryzane pestki slonecznika, zgrzytaly tak samo pomig¢dzy
zgbami. Ubior, mowa, gestykulacja dzielity obie, jednak pod$wiadomie obraz
ich zycia rysowal si¢ bardzo podobnie. Obie zadumane, obie pograzone
w problemach dnia codziennego, troskach 1 klopotach... jednak bardzo
podobne. Czy roézni nas kolor skoéry, wyznanie, rozumienie swiata? Chyba nie,
bo wszyscy jesteSmy obywatelami tej ziemi. Wszyscy mamy prawo do mitos$ci,
niezaleznie od tego w jakich standardach zyciowych ja odczuwamy. Bieda czy
bogactwo, stonce czy deszcz, daje nam takie same prawa. We wspotczesnym
swiecie rzadzi nami obluda i okrucienstwo. Na fali popularnosci nie unosi si¢
dobro, spokoj, uczciwos$¢ czy respekt. Okaleczeni z podstaw moralizmu,
jestesmy podatni na cale zto tego $wiata... tylko dlaczego? Dlaczego sami na to
pozwalamy? W zyciu chodzi o to, zeby pokocha¢ innych, ale zeby tez
pokocha¢ siebie samego. Zeby uswiadomié sobie, Ze $wiat nie spoczywa tylko

na naszych barkach. Trzeba nauczy¢ si¢ nie naprawia¢ ludzi, nawet jesli sami



wiemy, ze oni si¢ mylg. Nikt przeciez nie musi by¢ doskonaty, bo i po co?
Idealy nudne s3. PowinniSmy obdarza¢ innych 1 siebie samych
komplementami, hojnie 1 swobodnie, aby ich adresaci czuli aprobate
1 wewngtrzny spokdj. Nauczmy si¢ ignorowa¢ mate bledy i niepowodzenia
i schowajmy wstyd naszych emocji, albowiem wlasnie emocje czynig nas
wartoéciowym czlowiekiem. Zyjmy kazdym dniem tak, jakby byl ostatnim.
Albowiem moze by¢ ostatni. Odrzu¢ smutek gorszego dnia i rob to co czyni
Ciebie samego szcze$liwym. Sami jesteSmy odpowiedzialni za szczg$cie
1 jesteSmy sobie je winni. Szczescie to nasz wybor. Zagarnij pod dywan gorszy
dzien i1 maszeruj dumnie do przodu... ku lepszemu. Marta spokojnie wstata

z tawki 1 ruszyta z powrotem... do domu.
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